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Général

Identification

Nom détaillé Etude Longitudinale sur la Santé des Etudiants [Ta
Santé en un Clic]

Sigle ou acronyme ELSE [TS1C]

Numéro d'enregistrement (ID-
RCB ou EUDRACT, CNIL, CPP,
etc.)

1353247

Thématiques générales

Domaine médical Médecine générale

Déterminants de santé Addictions et toxicomanie
Facteurs sociaux et psycho-sociaux
Mode de vie et comportements
Nutrition
Produits de santé
Travail

Mots-clés Comportements à risque, santé des étudiants,
étude de cohorte, tabac, alcool, cannabis, cyber-
addiction, nutrition, activité physique, stress,
sommeil, prévention, drogue

Responsable(s) scientifique(s)

Nom du responsable Ladner

Prénom Joël

Adresse 1 rue de Germont 76000 ROUEN

Email joel.ladner@chu-rouen.fr ; Joel.ladner@univ-rouen.fr

Laboratoire U1073 Inserm (laboratoire ADEN)Département
d'Épidémiologie et de Santé Publique

Organisme CHU de



Nom du responsable Dechelotte

Prénom Pierre

Adresse 1 rue de Germont 76000 ROUEN

Email pierre.dechelotte@chu-rouen.fr

Laboratoire U1073 Inserm (laboratoire ADEN)Unité Nutrition
Clinique

Organisme CHU de

Collaborations

Financements

Financements Mixte

Précisions INCA, CHU de Rouen, Ligue contre le cancer, Sanofi
Aventis.

Gouvernance de la base de
données

Organisation(s) responsable(s)
ou promoteur

CHU de Rouen

Statut de l'organisation Secteur Public

Organisation(s) responsable(s)
ou promoteur

INSERM U1073, ADEN, Université de Rouen

Statut de l'organisation Secteur Privé

Contact(s) supplémentaire(s)

Caractéristiques

Type de base de données

Type de base de données Bases de données issues d'enquêtes

Base de données issues
d'enquêtes, précisions

Etudes longitudinales (hors cohortes)

Origine du recrutement des
participants

Via un fichier de population

Le recrutement dans la base de
données s'effectue dans le
cadre d'une étude

Non



interventionnelle

Informations complémentaires
concernant la constitution de
l'échantillon

Une visite médicale obligatoire lors de la première
année universitaire permet de sensibiliser les
étudiants au projet Ta santé en un Clic et à la mise
en place de la cohorte. Une note d'information à
l'intention des étudiants, expliquant le déroulement
et l'intérêt de rejoindre l'étude est distribuée lors de
la venue des étudiants à la médecine préventive
universitaire (visite médicale ou autre). Il sera
proposé à cette occasion un questionnaire à remplir
pendant l'attente des étudiants.

Objectif de la base de données

Objectif principal - évaluer les comportements à risque pour la santé
des étudiants hauts-normands, 
- évaluer l'impact des actions de prévention avec
l'évolution du comportement de ces étudiants, 
- identifier des périodes à risque durant le cursus
universitaire, 
- identifier des orientations universitaires plus
sensibles au développement de risques pour la
santé.

Critères d'inclusion Etudiants des facultés/écoles/IUT (post-
baccalauréat) de Haute-Normandie

Type de population

Age Adolescence (13 à 18 ans)
Adulte (19 à 24 ans)

Population concernée Population générale

Sexe Masculin
Féminin

Champ géographique Régional

Régions concernées par la base
de données

Normandie

Détail du champ géographique Haute-Normandie

Collecte

Dates

Année du premier recueil 2011

Année du dernier recueil 2015



Taille de la base de données

Taille de la base de données (en
nombre d'individus)

[500-1000[ individus

Détail du nombre d'individus 921 (10/05/2012)

Données

Activité de la base Collecte des données active

Type de données recueillies Données déclaratives

Données déclaratives,
précisions

Auto-questionnaire papier

Existence d'une biothèque Non

Paramètres de santé étudiés Evénements de santé/morbidité
Consommation de soins/services de santé
Qualité de vie/santé perçue

Consommation de soins,
précisions

Produits de santé

Modalités

Mode de recueil des données Après leur recrutement, les étudiants sont sollicités
tous les 6 mois par mail et/ou téléphone par le chef
de projet pour répondre à un questionnaire en ligne
sur les thèmes des addictions, de la nutrition, des
troubles du sommeil, du stress et de la dépression.

Suivi des participants Oui

Détail du suivi Tous les 6 mois, un autoquestionnaire en ligne sur
les mêmes thèmes cités est complété par chaque
étudiant.

Appariement avec des sources
administratives

Non

Valorisation et accès

Valorisation et accès

Lien vers le document http://www.tasanteenunclic.org/

Lien vers le document affiche ts1c else.jpg

Lien vers le document http://tinyurl.com/PUBMED-ELSE

http://www.tasanteenunclic.org/
http://admin-epid-prod2.inserm.fr/fr/content/download/86848/3485973/version/1/file/affiche ts1c else.jpg
http://tinyurl.com/PUBMED-ELSE


Description Liste des publications dans Pubmed

Accès

Charte d'accès aux données
(convention de mise à
disposition, format de données
et délais de mise à disposition)

Modalités d'accès en cours de définition.

Accès aux données agrégées Accès restreint sur projet spécifique

Accès aux données individuelles Accès restreint sur projet spécifique


