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Général

Identification

Nom détaillé Étude transversale sur la prévalence et les facteurs
associés aux troubles du sommeil chez les patients
infectés par le VIH

Numéro d'enregistrement (ID-
RCB ou EUDRACT, CNIL, CPP,
etc.)

CNIL

Thématiques générales

Domaine médical Maladies infectieuses
Psychologie et psychiatrie

Pathologie, précisions VIH

Déterminants de santé Addictions et toxicomanie
Facteurs sociaux et psycho-sociaux
Mode de vie et comportements
Produits de santé

Responsable(s) scientifique(s)

Nom du responsable Allavena

Prénom Clotilde

Email clotilde.allavena@chu-nantes.fr

Organisme CHU Hôtel-Dieu, Nantes

Collaborations

Financements

Financements Publique

Précisions COREVIH Pays de la Loire

Gouvernance de la base de
données



Organisation(s) responsable(s)
ou promoteur

COREVIH Pays de la Loire

Statut de l'organisation Secteur Public

Existence de comités
scientifique ou de pilotage

Oui

Contact(s) supplémentaire(s)

Caractéristiques

Type de base de données

Type de base de données Bases de données issues d'enquêtes

Base de données issues
d'enquêtes, précisions

Etudes transversales non répétées (hors enquêtes
cas-témoins)

Origine du recrutement des
participants

Via une sélection de services ou établissements de
santé

Le recrutement dans la base de
données s'effectue dans le
cadre d'une étude
interventionnelle

Non

Objectif de la base de données

Objectif principal Evaluer la prévalence des troubles du sommeil dans
une population adulte vivant avec le VIH (PVVIH)
suivie en ambulatoire. 
Identifier les facteurs de risque associés aux
troubles du sommeil liés ou non à l'infection VIH ou
aux traitements antirétroviraux.

Critères d'inclusion Patients adultes infectés par le VIH consultant pour
une visite de routine dans un des 6 centres
cliniques participants du COREVIH Pays de la Loire
(Nantes, Angers, La Roche sur Yon, Saint Nazaire,
Le Mans, Laval). 
Consentement du participant.

Type de population

Age Adulte (19 à 24 ans)
Adulte (25 à 44 ans)
Adulte (45 à 64 ans)
Personnes âgées (65 à 79 ans)
Grand âge (80 ans et plus)

Population concernée Sujets malades



Pathologie B20-B24 - Maladies dues au virus de
l'immunodéficience humaine [VIH]

Sexe Masculin
Féminin

Champ géographique Régional

Régions concernées par la base
de données

Pays de la Loire

Détail du champ géographique Pays de la Loire

Collecte

Dates

Année du premier recueil 2012

Année du dernier recueil 2013

Taille de la base de données

Taille de la base de données (en
nombre d'individus)

[1000-10 000[ individus

Détail du nombre d'individus 1354

Données

Activité de la base Collecte des données terminée

Type de données recueillies Données cliniques
Données déclaratives
Données biologiques

Données cliniques, précisions Dossier clinique

Détail des données cliniques
recueillies

Pathologies associées, traitements (dont ARV) en
cours

Données déclaratives,
précisions

Auto-questionnaire papier

Détail des données déclaratives
recueillies

Troubles du sommeil (Pittsburgh Sleep Quality Index
(PSQI)), qualité de vie (WHO QOL HIV BREF
questionnaire), dépression (Beck depression
Inventory (BDI)). Données socio-démographiques
et habitudes de vie.

Données biologiques, précisions Nadir CD4, derniers CD4 et dernière charge virale



Existence d'une biothèque Non

Paramètres de santé étudiés Evénements de santé/morbidité
Qualité de vie/santé perçue

Modalités

Suivi des participants Non

Pathologie suivies

Appariement avec des sources
administratives

Non

Valorisation et accès

Valorisation et accès

Lien vers le document AIDS Behav_Allavena.pdf

Accès

Charte d'accès aux données
(convention de mise à
disposition, format de données
et délais de mise à disposition)

Contacter le responsable scientifique

Accès aux données agrégées Accès restreint sur projet spécifique

Accès aux données individuelles Accès restreint sur projet spécifique

http://admin-epid-prod2.inserm.fr/fr/layout/set/print/content/download/92161/3676120/version/1/file/AIDS Behav_Allavena.pdf

